


• Assinatura do PRODOC entre
SES e UNESCO

• Lançamento do Projeto 
TECNOLOGIAS SOCIAIS 

INOVADORAS DE EDUCAÇÃO E 
SAÚDE PARA A PREVENÇÃO DAS 
IST/AIDS EM JOVENS NO ESTADO 

DO RIO GRANDE DO SUL

• Elaboração do Termo de Referência 
para Licitação Internacional

2020
• Licitação do Programa

• Diagnóstico 
situacional com os 
públicos envolvidos

• Desenho metodológico 
do Programa

2021
• Elaboração de marca, 
identidade visual e jingle 

do programa

• Elaboração das cartilhas 
e recursos pedagógicos

• Adesão dos municípios

• Execução do Programa

2022
PANDEMIA

PERCURSO:



CONTEXTO
A adolescência é uma etapa de 
descobertas e mudanças que 

incluem a saúde física, mental e 
emocional. Dificuldades 

socioeconômicas, insegurança, 
vergonha e medo, porém, são 
fatores que podem dificultar a 

vivência dessa etapa com 
confiança, saúde e bem-estar.



32% DOS ADOLESCENTES
RELATAM NÃO TER USADO

PRESERVATIVO NA SUA
ÚLTIMA RELAÇÃO SEXUAL.

(PENSE, 2019)



7 EM CADA 10 ESTUDANTES
RELATAM SINTOMAS DE ANSIEDADE E

DEPRESSÃO NOS PÓS-PANDEMIA.
(INSTITUTO AYRTON SENNA, 2021)



67% DOS ESTUDANTES
RELATAM DIFICULDADES PARA

CONTROLAR E LIDAR COM A RAIVA E A
IRRITAÇÃO EM SITUAÇÕES ADVERSAS.

(INSTITUTO AYRTON SENNA, 2021)



PROPOSTA DE TRANSFORMAÇÃO



O PROGRAMA GERAÇÃO CONSCIENTE
É UM JOGO CULTURAL E EDUCATIVO

ENTRE ESCOLAS DO RIO GRANDE DO SUL,
DESENVOLVIDO PARA OFERECER RECURSOS

PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE
DOS ADOLESCENTES.

O QUE É?



EIXOS
TEMÁTICOS

Sonhando alto
Uso abusivo 
de álcool e 

outras drogas

Saúde sexual 
e reprodutiva

Estigma, 
discriminação 
e violência

Gênero e 
sexualidade

Identidade

Emoções e 
sentimentos

PREVENÇÃO DE
ISTS E HIV



PROFISSIONAIS DE SAÚDE
Apoiam escolas e educadores 
na execução das atividades

EDUCADORES
Aplicam as metologias com 

seus alunos, envolvendo-os de 
forma ativa no processo criativo

ADOLESCENTES
Protagonistas de cuidado 

e propomotores de 
educação entre pares

UNESCO/SES
Desenvolvem metodologias e 
instrumentalizam profissionais 

de saúde e educação

E A ESCOLA FUNCIONA
COMO PRINCIPAL ESPAÇO
PARA PROMOÇÃO DE
EDUCAÇÃO EM SAÚDE
ESTRATÉGIA DE EXECUÇÃO DAS
ATIVIDADES PARA ESCALA
AMPLIADA DE IMPACTO



PROGRAMA
DE AUDITÓRIO

PREMIAÇÃO
FINAL

METODOLOGIAS
ATIVAS PARA

ADOLESCENTES

FORMAÇÃO PARA
PROFESSORES

CONCURSOS
CULTURAIS

EIXOS
TEMÁTICOS

ESCOLAS COM A
MELHOR CLASSIFICAÇÃO

CADA ATIVIDADE
REALIZADA

SOMA PONTOS
PARA A ESCOLA

JOGOS ENTRE
AS ESCOLAS

METODOLOGIA: GAMEFICAÇÃO





QUEM PODE PARTICIPAR:

Escolas da Rede 
Municipal e Estadual

indicadas pelo município

Adolescentes do
8º ano do ensino 
fundamental ao 1º

ano do ensino médio

100 alunos e
4 professores
por escola



21 MUNICÍPIOS
350 ESCOLAS
1.400 PROFESSORES
35.000 ALUNOS

IMPACTO
DO PROGRAMA



O QUE
ESPERAMOS

AO FINAL DO
PROGRAMA:



ADOLESCENTES INFORMADOS E COLOCANDO
EM PRÁTICA FERRAMENTAS ACESSÍVEIS DE 
GERENCIAMENTO DE RISCOS

NA SEXUALIDADE E NO USO DE
ÁLCOOL E OUTRAS DROGAS;



ADOLESCENTES CAPAZES DE
MANEJAR SUAS EMOÇÕES

E SENTIMENTOS COM
CONSCIÊNCIA, CUIDANDO DA SUA

SAÚDE MENTAL E DA DOS COLEGAS;



ADOLESCENTES ENGAJADOS COM A
TRANSFORMAÇÃO SOCIAL

DO TERRITÓRIO ONDE VIVEM;



 PROFESSOR EQUIPADOS
COM INFORMAÇÕES E FERRAMENTAS PARA

PROMOVER SAÚDE E BEM-ESTAR
NA ESCOLA E APOIAR OS ADOLESCENTES
NO ENFRENTAMENTO DOS DESAFIOS DA VIDA;



MAIOR ARTICULAÇÃO
ENTRE ESCOLAS E SERVIÇOS DE SAÚDE

PARA PROMOÇÃO DE SAÚDE
DOS ADOLESCENTES.



WWW.GERACAOCONSCIENTE.COM.BR

ESCOLAS: DE 19 A 24 DE MAIO
MUNICÍPIOS: DE 11 A 17 DE MAIO

INSCRIÇÕES


